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Você não sabe o valor que a capoeira tem 

 
 
Verso 1 
Você não sabe o valor que a capoeira tem, 
você não sabe o valor que a capoeira tem, 
ela tem valor demais, ve se segura rapaz, 
você não sabe o valor que a capoeira tem. 
 

Coro 
Você não sabe o valor que a capoeira tem, 
você não sabe o valor que a capoeira tem, 
ela tem valor demais, ve se segura rapaz, 
você não sabe o valor que a capoeira tem. 
 

Verso 2 
Um dia a capoeira ela lhe ajudou, 
tirou voce da miséria lhe transformou, 
os seus amigos jamais, nenhum deles foram capaz, 
de te dar ajuda na vida quando tu precisou, tu não sabe o valor. 
 

Coro 
 

Verso 3 
Um dia um grande amigo ele me disse assim, 
vamos jogar capoeira, vamos la brincar, 
Muita gente conheci, ai foi que eu intendi, 
que a capoeira ela veio pra me ajudar, tu não sabe o valor. 
 

Coro 
 

Verso 4 
Hoje eu lembro de um mundo que um dia eu passei, 
tudo na vida passei a primeira vez, 
agradeço ao bom Senhor, a capoeira me ajudou, 
ela me fez ser na vida hoje quem eu sou, tu não sabe o valor. 
 

Coro 
 

Verso 5 
Eu falo da capoeira com muita emoção, 
mexe com meu corpo todo com meu coração, 
se é pra falar de amor, ela quem me conquistou, 
ela me tirou dos braços e me tirou do chão, tu não sabe o valor. 
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Santo Antonio eu quero água 
 
 

Santo Antonio eu quero água 
Santo Antonio eu quero água  
Santo Antonio eu quero água 
Santo Antonio eu quero água 
 
Quero água pra beber 
Quero água pra lavar 
Quero água pra beber 
Quero águaaaaa… 
 
Quero água pra beber 
Quero água pra lavar 
Quero água pra beber 
Quero águaaaaa…  
 

 

 

O ABC 
 
 
E o A, é o B, é o A é o B é o C 
E o A, é o B, é o A é o B é o C 
 
Ai ai ai ai eu não sei ler 
Ai ai ai ai o ABC 
Ai ai ai ai quero aprender 
Ai ai ai ai o abecê 
 
E o A, é o B, é o A é o B é o C 
E o A, é o B, é o A é o B é o C 
 
E o A do atabaque, o B do berimbau e o C da capoeira 
E o A do Atabaque, o B do Berimbau e o C da Capoeira… 
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Vou esperar a Lua Voltar 
 
 
Verso 1 
Madeira boa é como amizade 
Mas é difícil de se encontrar 
A amizade eu guardo no peito 
E da madeira vou fazer meu Berimbau 
 

Coro 
Vou esperar a lua voltar 
Eu quero entrar na mata ê 
Eu vou tirar madeira boa 
Pro meu berimbau fazer 
 

Verso 2 
Se Mestre Bimba estivesse aqui 
Pra me ensinar a escolher madeira 
Eu entrava agora na mata 
Tirava Ipê e Pau Pereira 
 

Coro 
 

Verso 3 
A noite vem eu entro na mata 
Lua clareia, vou procurar 
Jequitibá e maçaranduba 
O guatambu eu devo achar 
 

Coro 
 

Verso 4 
Na velha África se usava o Ungo 
Nas grandes festas religiosas 
O Kingenge é um dialeto Umbundo 
É o Berimbau que conquistou o mundo 
 

Coro 
 

Verso 5 
Na lua cheia vou colher os frutos 
E na minguante eu tiro a madeira 
Vou pra fazer o meu Berimbau 
Vou pra tocar na Capoeira 
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Nega nega nega ioio 
 
 
Verso 1 
Nega nega nega iaia 
Nega nega nega ioio 
 

Coro 
Nega nega nega iaia 
Nega nega nega ioio 
 

Verso 2 
Umbora nega traga o meu caxixi 
Meu Merimbau quebrou 
Ele não pode faltar 
 

Coro 
 

Verso 2 
Umbora nega traga o meu abada 
Que hoje tem festa 
Tem roda na Beira Mar 
 

Coro 
 

 

 

Samba Lélé bateu na porta 
 

 

Samba lêlê bateu na porta    Samba lêlê a frappé à la porte 
Samba lêlê vai ver quem é    Samba lêlê va voir qui c'est 
Samba lêlê é meu amor,     Samba lêlê c'est mon amour 
Samba lêlê samba no pé    Samba lêlê samba no pé 
 
Samba lêlê bateu na porta   Samba lêlê a frappé à la porte 
Samba lêlê vai ver quem é   Samba lêlê va voir qui c'est 
Samba lêlê é meu amor,    Samba lêlê c'est mon amour 
Samba lêlê samba no pé    Samba lêlê samba no pé 
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Marinheiro Só 

 
Eu não sou daqui 
Marinheiro só 

Eu não tenho amor 
Marinheiro só 

Eu sou da bahia 
Marinheiro só 

De São Salvador 
Marinheiro só 

Lá vem, lá vem 
Marinheiro só 

Como ele vem faceiro 
Marinheiro só 

Todo de branco 
Marinheiro só 

Com o seu bonezinho 
Marinheiro só 

Ô, marinheiro marinheiro 
Marinheiro só 

Ô, quem te ensinou a nadar 
Marinheiro só 

Ou foi o tombo do navio 
Marinheiro só 

Ou foi o balanço do mar 
Marinheiro só 
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Adeus, adeus (Boa Viagem) 
 
 
Adeus, adeus 
Boa viagem 
Eu vou me ebora 
Boa viagem 
Eu vou com Deus 
Boa viagem 
E a Nossa Senhora 
Boa viagem 
Eu vou, eu vou 
Boa viagem 
Pois chegou a hora 
Boa viagem.. 
 
Adieu, adieu 
Bon voyage 
Je m’en vais 
Bon voyage 
Je vais avec Dieu 
Bon voyage 
Et Notre Dame 
Bon voyage 
Je pars, je pars 
Bon voyage 
Car l’heure est venue 
Bon voyage… 
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É jogo praticado na terra de Săo Salvador 
 
 

Oi meu mano, 
O que foi que tu viu la, 
Eu vi Capoeira matando, 
Tambem vi maculelę, Capoeira 
 

É jogo praticado na terra de Săo Salvador 
 

Sou discipulo que aprende, 
Sou mestre que da liçăo, 
Na roda de Capoeira, 
Nunca dei um golpe em văo, Capoeira 
 

É jogo praticado na terra de Săo Salvador 
 

E capoeira 
 

É jogo praticado na terra de Săo Salvador 
 

Manuel dos Reis Machado, 
Ele é fenômenal, 
Ele é o Mestre Bimba, 
Criador do Regional, Capoeira 
 

É jogo praticado na terra de Săo Salvador 
 

Capoeira é luta nossa, 
Da era colonial, 
Nasceu foi na Bahia, 
Angola e Regional, Capoeira 
 

É jogo praticado na terra de Săo Salvador 
 

No dia que eu amenheço 
Danado da minha vida 
Planto cana descascada 
Com seis dias tá nascida, Capoeira 
 

É jogo praticado na terra de Săo Salvador 
 

Capoeira 
 

É jogo praticado na terra de Săo Salvador 
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Sou Capoeira olha eu sei que sou 
 

 

Sou Capoeira olha eu sei que sou 

Que amor é esse que trago no coração 
Uma alegria e uma vontade de gingar 
São Bento Grande, Iuna, Cavalaria 
Quando toca me arrepiahoje é dia de jogar 
E o Cantador solta a voz pro povo ouvir 
Berimbau viola arma a roda e marca o som 
A meia lua é ligeira e corta o vento 
Capoeira joga dentro como o mestre me ensinou 

Sou Capoeira olha eu sei que sou 
Eu vim aqui foi para jogar 
Faço bonito só porque tenho talento 
E solto meus movimentos com a voz no coração 

E o Capoeira é astuso e é velhaco 
É inimigo do perigo e confusão 
Mas ele sabe o valor de uma vida 
Por isso corre de briga e quer mais é vadiar 

Sou Capoeira olha eu sei que sou 
Eu vim aqui foi para jogar 
Faço bonito só porque tenho talento 
E solto meus movimentos com a voz no coração 
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Roda maravilhosa / La laue   
 
 

Bem-te-vi vôou, vôou 
Bem-te-vi vôou, vôou 
Deixa voar 
Lá lauê lauê lauê lauê 
O la la ê la ê… 
 

Lá lauê lauê lauê la la… 
 

Que som o que arte é essa 
De luta e brincadeira… 
Que roda maravilhosa é essa é a Capoeira 
Em cada som, em cada toque em cada ginga, tem um estilo de jogo 
 

Em cada som, em cada toque em cada ginga, tem um estilo de jogo 
 

Lauê lauê lá… 
 

Lá lauê lauê lauê la la… 
 
 
 
 

Dona Maria como vai vocé 
 
 
Vai você, vai você 
Dona Maria como vai você?  
Como vai você, como vai você 
Dona Maria como vai você?  
Como vai, como passou 
Dona Maria como vai você?  
Joga bonito que eu quero aprender 
Dona Maria como vai você?  
Como vai você, como vai você 
Dona Maria como vai você?  
Como tá você olha, eu quero saber 
Dona Maria como vai você?  
Está capoeira, nao e karatê 
Dona Maria como vai você?  
Como tá como passou, como vai você  
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Eu Pisei na Folha seca 
 
 
Mas eu pisei na folha seca, ouvi fazer Xuê Xuâ 
Xuê Xuê Xuê Xuâ 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 
Xuê Xuê Xuê Xuâ 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 
Na volta que o mundo deu, na volta que o mundo da 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 
Quem não pode com mandinga não correga patuá 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 

Xuê Xuê Xuê Xuê Xuê Xuê Xuâ 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 
Xuê Xuê Xuê Xuâ 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 
Um pouquinho cachaça para negro tomar 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 
Na batido do meu gunga quero ver quem vai jogar 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 
Voce diz que da no negro, no negro voce não da 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 

O berimbau esta tocando é hora de vadiar 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 
Joga nego para cima que ele sabe se virar 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 
O guerreiro senzalero, essa cobra vai fumar 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 

Se voce escorregou se levanta, vai jogar 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 
Entrava na roda e não parava de jogar 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 
Quem viaje pelo mundo tem historia pra contar 
Eu ouvi fazer Xuê Xuâ 
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Se o Gunga Chamar 
 
 
Verso 1 
Sai de casa já tá no pensamento 
Vô encontrar meu mestre 
Amigos de treinamento 
Já sei o que vai acontecer 
 

Coro 
Se o gunga chamar 
Médio inverter 
Viola chorar 
O molho tem dendê  
 

Verso 2 
Atabaque rufou 
Pandeiros tá estalando 
Agogô repicou 
Bate palmas acompanhando 
 

Coro 
 

Verso 3 
Capoeira agachou 
Louvação, pé do Berimbau 
Na sua crença rezou 
Saiu pro jogo, no ritual 
 

Coro 
 

Verso 4 
Ginga, Negaceia 
Faz curva, engana no jogo 
Ta perigoso, Sapateia 
Mandinga quem é mandingueiro 
 

Coro 
 

Verso 5 
O mestre diz iê 
A roda tá acabando 
Agora eu vou dizer 
Eu volto a qualquer momento 
 

Coro  
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Maculélé - Oi Boa Noite 
 
 
Oi Boa noite pra quem e de boa noite 
Oi Bom dia pra quem e de bom dia 
A bençao meu papai a bençao 
Maculele e o rei da valentia 
 
Oi Boa noite pra quem e de boa noite 
Oi Bom dia pra quem e de bom dia 
A bençao meu papai a bençao 
Maculele e o rei da valentia 
 
Tindolelê, Auê Cauiza 
Tindolelê é sangue real 
Meu pai é filho, eu sou neto de Aruanda 
Tindolelê, Auê Cauiza 
 
Maculelê de onde é que veio 
Eu vim de Angola ê 
Mestre Popó de onde é que veio 
Eu vim de Angola ê 
E o atabaque de onde é que veio 
Eu vim de angola ê 
E o agogô de onde é que veio 
Eu vim de Angola ê 

 
Aquibaba, aquilele, nego nago fede mais que sarigue 
Aquibaba, aquilele, nego nago fede mais que sarigue 
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Notes 
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